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I.  Планируемые результаты изучения курса внеурочной деятельности 

 

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к 

своему здоровью, к познанию себя: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию 

позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, 

готовность и способность к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную 

жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 

достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 

собственную позицию по отношению к общественно-политическим 

событиям прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и 

идеалами гражданского общества, потребность в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному 

физическому и психологическому здоровью;  

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 

наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как 

к Родине (Отечеству):  

– российская идентичность, способность к осознанию российской 

идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-

культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, 

готовность к служению Отечеству, его защите;  

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 

гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 



многонационального народа России, уважение к государственным символам 

(герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку 

Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и 

главным фактором национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям 

народов, проживающих в Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, 

государству и к гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 

члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, 

которые принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению 

собственных прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, 

готовность отстаивать собственные права и свободы человека и гражданина 

согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации, правовая и 

политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире;  

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 

готовность к договорному регулированию отношений в группе или 

социальной организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных 

формах общественной самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 

национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям;   

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям.  



Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с 

окружающими людьми:  

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 

поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими 

людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 

доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 

мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного 

отношения к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к 

физическому и психологическому здоровью других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том 

числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и 

поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 

чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия);  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 

учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности.  

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к 

окружающему миру, живой природе, художественной культуре:  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития 

науки, значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, 

владение достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях 

мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об 

устройстве мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 

ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки 

разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, 



приносящим вред экологии; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности; 

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому 

обустройству собственного быта.  

 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и 

родителям, в том числе подготовка к семейной жизни: 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни;  

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 

интериоризация традиционных семейных ценностей.  

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в 

сфере социально-экономических отношений: 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 

собственности,  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 

собственных жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности 

как к возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 

достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 

разным видам трудовой деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 

домашних обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, 

социального и академического благополучия обучающихся: 

– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 

обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 

безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 

Метапредметные: 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

представлены тремя группами универсальных учебных действий (УУД). 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 

учащиеся научатся: 

1) формулировать и удерживать учебную задачу; 



2)планировать пути достижения  целей, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 

учащиеся получат  возможность научиться: 

1)предвидеть возможности получения  конкретного  результата при решении 

задач; 

2)прилагать волевые усилия и преодолевать трудности  и  препятствия на 

пути достижения  целей; 

2. Познавательные универсальные учебные действия 

обучающиеся  научатся: 

1)осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

2)находить в различных источниках информацию и представлять ее в 

понятной форме; 

3) создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

учащиеся получат возможность научится: 

1)планировать и осуществлять деятельность, направленную на решение задач 

исследовательского характера; 

2)выбирать наиболее рациональные и эффективные способы решения задач; 

3) выдвигать гипотезы при решении учебных и понимать необходимость их 

проверки; 

3. Коммуникативные универсальные учебные действия 

обучающиеся научатся: 

1)организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; 

2)взаимодействовать и находить общие способы работы, работать в группе,  

находить общее решение и разрешать конфликты на  основе согласования 

позиций и учета интересов, слушать партнера, аргументировать и отстаивать 

свое мнение; 

3)аргументировать свою позицию и координировать ее с позициями 

партнеров в сотрудничестве при выработке общего решения в совместной 

деятельности; 



Учащиеся  получат  возможность научиться: 

1)продуктивно разрешать конфликты на основе учета  интересов и позиций 

всех участников, договариваться и приходить к общему решению в 

совместной деятельности; 

2)оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности. 

Предметные результаты: 

учащиеся  научатся: 

1)работать с математическим текстом, точно и грамотно выражать свои 

мысли в устной и  письменной речи,  применяя  математическую 

терминологию и символику, обосновывать суждения;  

2)выполнять  арифметические  преобразования, применять их для решения  

математических задач; 

3)самостоятельно приобретать и применять  знания в различных ситуациях 

при решении практических задач; 

4)знать основные способы представления и анализа статистических данных;  

уметь решать задачи с помощью перебора возможных вариантов; 

учащиеся получат возможность  научиться: 

1)применять изученные понятия,  результаты  и методы  при решении   задач, 

не  сводящихся к непосредственному  применению известных алгоритмов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

II. Содержание  курса 

1. Вводное занятие  

 

Цели: Решение организационных вопросов. 

Форма занятия: беседа. 

 

                   Дидактические игры и занимательные задачи 

 

Цели: повышение познавательного интереса учащихся, чтобы такой 

сложный предмет, как математика стал для них интересен, создание 

ситуации успеха, способствовать подвижности и гибкости мышления, 

воспитывать чувство товарищества. 

 

Задачи: учить решать задачи на смекалку, углубить представление по 

использованию математических сведений на практике, в личном опыте, 

прививать навыки самостоятельной работы, развивать память, внимание, 

воспитывать настойчивость, упорство в достижении цели, волю, чувство 

коллективизма. 

 

2. Устный счет. Свойства чисел  

 

  Устные вычисления являются самым древним и простым способом 

вычислений. А это – одно из главных условий обучения математике. 

Знание упрощенных приемов устного вычисления остается необходимым 

даже при полной механизации всех наиболее трудоемких вычислительных 

процессов. Освоение вычислительных навыков развивает память, 

мышление и помогает учащимся полноценно усваивать предметы физико-

математического цикла. Учащиеся узнают: как математика стала наукой, 

как числа правят миром, о системе Пифагора, про решето Эратосфена. 

Также освоят некоторые приемы быстрого счета: умножение на 25, 75, 11, 

111, 50, 125.                    

Например: чтобы двузначное число, сумма цифр которого не превышает 

10, умножить на 11, надо цифры этого числа мысленно раздвинуть и 

поставить между ними сумму этих цифр. 62 * 11 = 6(6+2)2 = 682.  

Также будут решаться задачи на сообразительность, основанные на 

свойствах чисел. Например: «Сумма уменьшаемого, вычитаемого и 

разности равна 26. Найдите уменьшаемое». 

 

3. Числовые ребусы. Головоломки. 

 



 Арифметические равенства, разные цифры которого заменены разными 

буквами, одинаковые - одинаковыми. Методы перебора и способы 

решения. Примеры, содержащие отсутствующие цифры, которые 

необходимо восстановить. Примеры, где требуется расставить скобки, 

знаки арифметических действий, чтобы получились верные равенства. 

Например: «В записи 52*2* замените звездочки цифрами так, чтобы 

полученное число делилось на 36». «Расшифруйте запись:  ав + вс + са = 

авс». «К числу 15 припишите слева и справа по одной цифре так, чтобы 

полученное число делилось на 15». «Не меняя порядка, расставьте между 

цифрами 1 2 3 4 5 6 7 8 9 три знака «плюс» или «минус»  так, чтобы в 

результате получилось число 100». 

 

 

4. Задачи-шутки. Отгадывание чисел.  

 

Задачи разной сложности на внимательность, сообразительность, логику. 

Занимательные задачи-шутки, каверзные вопросы с «подвохом». Угадывание 

задуманных и полученных в результате действий чисел. Решение задач с 

конца. Угадывание возраста и даты рождения, любимой цифры, сколько 

братьев и сестер у ваших одноклассников. 

Например: «Три курицы снесут за три дня три яйца. Сколько яиц снесут 6 

куриц за 6 дней?». «На третий этаж дома ведет лестница в 36 ступеней. 

Сколько ступеней ведут на шестой этаж?». «Половина от половины числа 

есть половина. Какое это число?».  

 

5.  Задачи на размещение и разрезание.  

 

Задачи на разрезание фигур на одинаковые по форме части, перекраивание 

фигур с помощью одного, двух или нескольких разрезов. Задачи на распилы, 

соединение цепей. Закрашивание клеток в цвета при выполнении условий 

для соседних клеток.  

Например: «Разместить на 3 грузовиках 7 полных бочек, 7 бочек, 

наполненных наполовину и 7 пустых бочек так, чтобы на всех грузовиках 

был одинаковый по массе груз» 

«Было 9 листов бумаги. Некоторые из них разрезали на три части. Всего 

стало 15 листов. Сколько листов разрезали?». 

 

6. Задачи со спичками  

 

Перекладывание спичек для получения верного равенства, заданной фигуры, 

движения в обратную сторону. Например: «Из 6 спичек сложить 4 

равносторонних треугольника». «Переложить одну из 7 спичек, 

изображающих число 7/10, записанное римскими цифрами, так, чтобы 

получившаяся дробь равнялась 2/3».   

 

7. Четность, делимость чисел.  

 



Сложение и вычитание чисел разной четности. Задачи и примеры на 

использование этих закономерностей. Задачи на делимость и четность чисел, 

на простые числа. Приемы удобного счета, например, чтобы четное 

двузначное число умножить на число, оканчивающееся на 5, следует 

применить закон: если один из множителей увеличить в несколько раз, а 

другой уменьшить во столько же раз, то произведение не измениться. 26 * 15 

= (26 : 2) * (15 * 2) = 13 * 30 = 390, деление на 25, 75, 125. Показать правило 

делимости чисел на 11: на 11 делятся те и только те числа, у которых сумма 

цифр, стоящих на нечетных местах, либо равна сумме цифр, стоящих на 

четных местах, либо больше или меньше ее на число, делящееся на 11. 

 

8. Логические задачи.  

 

   Чтобы развивать логическое мышление учащихся, их внимание, надо 

учить их находить           всевозможные способы решения задач и 

определять наиболее рациональные из них. 

Задачи на отношения «больше», «меньше». Формирование модели задачи с 

помощью схемы, таблицы. Задачи на равновесие, «кто есть кто?», на 

перебор вариантов с помощью рассуждений над выделенной гипотезой. 

Задачи по теме: «Сколько надо взять?». Старинные задачи из книги 

Магницкого, например: «В клетке находятся фазаны и кролики. У всех 

животных 35 голов и 94 ноги. Сколько в клетке кроликов и сколько 

фазанов?» «Три подруги вышли в белом, синем, зеленом платьях и туфлях 

таких же цветов. Известно, что только у Ани цвет платья и туфель 

совпадает. Ни платье, ни туфли Вали не были белыми. Наташа была в 

зеленых туфлях. Определить цвет платья и туфель каждой подруги». 

 

9. Переливание, взвешивание  

 

Задачи на переливание из одной емкости в другую при разных условиях. 

Минимальное количество взвешиваний для угадывания фальшивых монет 

при разных условиях. Методы решения. Например: «Как, имея два сосуда 

вместимостью 5л и 7л, налить из крана 6л воды?» «Из 9 монет одна 

фальшивая, она легче остальных. Как за два взвешивания на чашечных весах 

без гирь определить, какая монета фальшивая?» 

 

10. Задачи на части и отношения.  

 

Рассказать учащимся об истории  возникновения математических терминов и 

понятий дроби, обыкновенных и десятичных дробей. Показать картину 

известного русского художника Богданова-Бельского «Устный счет», где 

художник изобразил учеников сельской школы старого, дореволюционного 

времени. В классе возле доски стоит учитель - известный педагог С. А. 

Рачинский, а около него стоят ученики, занятые решением трудного примера. 

Ученики сосредоточены и увлечены работой, так как пример действительно 

труден и интересен. Дать учащимся решить этот пример. 

 



Задачи о наследстве, задачи на отношения, нахождения суммы дробей 

вида: 

...
9*7

1

7*5

1
  

 

 

11. Задачи на проценты  

 

     Рассказать учащимся историю появления процента. Проценты были 

известны индийцам еще в V веке. Введение процентов оказалось удобным 

для оценки содержания одного вещества в другом.  Существуют различные 

задачи на вычисления процентов и действия с процентами. Научить 

учащихся решать задачи на простые проценты, сложные проценты. В 

процентах измеряют рост денежного дохода, изменение производства товара 

и т. д. Дать понятие промилле -  тысячная доля, которая обозначается знаком 

0/00, которое применяется в некоторых областях техники. Дать учащимся 

практическую работу «Распорядок дня – мой и мамин», в которой учащимся 

делают хронометраж своих и маминых 24 часов, а затем просчитывают это в 

процентах. Эта работа дает возможность детям и родителям лишний час 

пообщаться. Также можно дать задание: «Придумать задачу, рассказ на 

проценты». 

 

12. Круги Эйлера.  

 

Применение кругов Эйлера для решения логических задач. Изображение 

условия задач в виде кругов Эйлера. Истинность высказываний и круги 

Эйлера. Например: «Три поросенка построили три домика из соломы, из 

прутьев и из камней. Каждый из них получил один домик: Ниф-Ниф – не из 

камней и не из прутьев; Нуф-Нуф не их камней. Какой домик достался Наф-

Нафу?» «У всех 25 учеников на родительское собрание пришли папы и 

мамы. Мам было 20, а пап было 10. У скольких учеников на родительское 

собрание пришли и мамы, и папы?»  

 

13. Принцип Дирихле.  

 

Задача о семи кроликах, которых надо посадить в три клетки так, чтобы в 

каждой находилось не более двух кроликов. Задачи на доказательства и 

принцип Дирихле. 

Умение выбирать «подходящих зайцев» в задаче и строить соответствующие 

«клетки». «Разместить 8 козлят и 9 гусей в 5 хлевах так, чтобы в каждом 

хлеве были и козлята и гуси, а число их ног равнялось 10» 

 

14. Его сиятельство «Граф».  

 

Основные понятия, представление данных в виде графов. Задачи, решаемые с 

помощью графов. Например: «В трех мешках находятся крупа, вермишель и 

сахар. На одном мешке написано «крупа», на другом – «вермишель», на 



третьем – «крупа или сахар». В каком мешке что находится, если содержимое 

каждого из них не соответствует записи?» 

 

 

15.  Геометрия вокруг нас. 

 

     Пропедевтика геометрических знаний. Восприятие формы, величины, 

умение концентрировать внимание и воображение. 

Исторические сведения о развитии геометрии. Геометрические узоры и 

паркеты. Правильные фигуры. Кратчайшие расстояния. Геометрические 

игры. 

 

16. Комбинаторные задачи.  

 

Познакомить учащихся с комбинаторным правилом умножения. Решение 

простейших комбинаторных задач. «На школьной олимпиаде по шахматам 

выступило 6 команд, в каждой команде было по 5 участников. Сколько было 

партий сыграно на олимпиаде, если каждая команда играла с каждой по 

одной игре?». «Сколько двузначных чисел можно составить из цифр 1, 2, 3, 

4, 5?».  

 

                17. Исторические сообщения.  

 

Сопровождает все темы занятий курса, приводятся высказывания о 

математиках и математике, случаи из жизни великих математиков. 

Сообщения обучающихся о некоторых   великих математиках и их 

открытиях.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

III. Календарно- тематическое планирование  

 

 

№ 

п/п 

Название раздела 

Тема урока 

Кол-во 

часов 

Дата 

План Факт 

1 Вводное занятие. 1 3.09  

2 Устный счет. Свойства чисел. 1 10.09  

3 Числовые ребусы. Головоломки. 1 17.09  

4 Числовые ребусы. Головоломки. 1 24.09  

5 Задачи-шутки. Отгадывание чисел. 1 1.10  

6 Задачи-шутки. Отгадывание чисел. 1 8.10  

7 Задачи на размещение и разрезание 1 15.10  

8 Задачи на размещение и разрезание 1 22.10  

9 Четность, делимость чисел. 1 29.10  

10 Четность, делимость чисел. 1 12.11  

11 Логические задачи. 1 19.11  

12 Логические задачи. 1 26.11  

13 Переливание, взвешивание. 1 3.12  

14 Переливание, взвешивание. 1 10.12  

15 Задачи на части и отношения. 1 17.12  

16 Задачи на части и отношения. 1 24.12  

17 Задачи на проценты. 1 31.12 14.01 

18 Задачи на проценты. 1 14.01  



19 Круги Эйлера. 1 21.01  

20 Круги Эйлера. 1 28.01  

21 Принцип Дирихле. 1 4.02  

22 Принцип Дирихле. 1 11.02 11.02 

23 Его сиятельство «Граф». 1 18.02  

24 Его сиятельство «Граф». 1 25.02  

25 Его сиятельство «Граф» 1 4.03  

26 Геометрия вокруг нас 1 11.03  

27 Геометрия вокруг нас 1 18.03  

28 Геометрия вокруг нас 1 1.04 25.03 

29 Комбинаторные задачи. 1 8.04 1.04 

30 Комбинаторные задачи. 1 15.04 8.04 

31 Комбинаторные задачи. 1 22.04  

32 Комбинаторные задачи. 1 29.04  

33 Комбинаторные задачи. 1 6.05  

34 Исторические сведения 1 13.05  
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