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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от 

урочной.  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы.  

Формы реализации внеурочной деятельности МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского р-на определяет самостоятельно.  

Для ребенка создается особое образовательное пространство, 

позволяющее развивать собственные интересы, осваивать культурные нормы 

и ценности.  

МОУ-СОШ с. Подлесное Марксовского р-на организует свою 

деятельность по следующим направлениям развития личности: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное и социальное, 

общеинтеллектуальное. 

Содержание занятий формируется с учетом пожелания обучающегося и 

родителей (законных представителей). 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
Целесообразность данного направления заключается в формировании 

знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, 

обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающегося на ступени основного общего 

образования как одной из ценностных составляющих, способствующих 

познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Основные задачи: 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 

- использование оптимальных двигательных режимов с учетом возрастных, 

психологических и иных особенностей; 

 - развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 

         Данное направление реализуется  занятиями  спортивного курса 

«Общая физическая подготовка» через участие в спортивно-оздоровительной 

деятельности. 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ И СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

Цель направлений – обеспечение духовно-нравственного развития 

обучающегося в единстве урочной, внеурочной деятельности, в совместной 

педагогической работе семьи и школы; активизация внутренних резервов 

обучающегося, способствующих успешному освоению нового социального 

опыта на ступени основного общего образования, в формировании 

социальных, коммуникативных  компетенций, необходимых для 

эффективного взаимодействия в социуме. 
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В основу работы по данным направлениям положены ключевые 

воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского 

общества. 

            Основными задачами являются: 

- формирование общечеловеческих ценностей в контексте формирования 

гражданской идентичности; 

  - воспитание нравственного, ответственного, инициативного и 

компетентного гражданина России; 

- приобщение к культурным ценностям своей этнической или 

социокультурной группы; 

 -  сохранение базовых национальных ценностей российского общества; 

-  последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы 

личности; 

- формирование психологической культуры и коммуникативной 

компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в 

социуме; 

- формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и 

оценивать отношения в социуме; 

- становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

-  формирование основы культуры межэтнического общения; 

 -  формирование отношения к семье как к основе российского общества. 

Данные направления реализуются  посредством  работы цикла 

классных часов «Разговоры о важном», которые формируют у ребёнка 

чувство патриотизма и гражданской солидарности.  

ОБЩЕИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ 
Данное направление  призвано    обеспечить достижения   

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования. 

Основными задачами являются: 

–  формирование навыков научно-интеллектуального труда; 

–  развитие культуры логического и алгоритмического мышления, 

воображения; 

–  формирование первоначального опыта практической преобразовательной 

деятельности; 

–  овладение навыками универсальных учебных действий  обучающегося на 

ступени основного общего образования. 

Направление реализуется программой курса внеурочной деятельности 

«Финансовая грамотность»,  ориентированной на развитие математического 

и алгоритмического мышления, воображения. 

МОУ-СОШ с. Подлесное Марксовского р-на является целостной 

открытой социально-педагогической системой, создающей комплексно-

образовательное пространство для развития обучающего средствами  

внеурочной деятельности. 
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        Таким образом, план  внеурочной деятельности  на 2023-2024 учебный 

год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает 

развитие личности обучающегося. 

Цели курсов внеурочной деятельности 

Спортивно - оздоровительное направление 

«Общая физическая подготовка» 

Цель: физическое и моральное воспитание, оздоровление учащихся. 

Привитие интереса и потребности к физкультурно-спортивной деятельности. 

Общеинтеллектуальное направление 

«Финансовая грамотность»               

Цель: формирование у обучающихся знаний, умений и навыков, 

необходимых для эффективного управления личными финансами.  

Социальное направление  

«Разговоры о важном»  
Цель: развитие ценностного отношения к своей Родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой 

культуре. Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа.  

Коммуникативная деятельность. 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Интеллектуальные марафоны, конкурсы. 

Цель: дать возможность осознать, что совершенствовать свой ум, расширять 

свои знания – это интересно, социально престижно. 

Реализация внеурочной деятельности проводится без бального 

оценивания результатов освоения кружков. Текущий контроль за 

посещением занятий внеурочной деятельности осуществляется классным 

руководителем. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 

деятельности, позволяя школьнику раскрыть свои творческие способности и 

интересы. 

Сетка часов внеурочной деятельности   

(обучение на дому) 

обучающейся с ОВЗ  (ребенок-инвалид) 

Калмыкова А., 5 кл. 

Курсы внеурочной деятельности 
Количество 

часов в неделю 

Разговоры о важном 1 

Финансовая грамотность 1 

ОФП 0,5 

Итого: 2,5 ч. 

 


		2023-10-06T10:41:48+0400
	Мельничёнок Юрий Петрович




