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Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности позволяет осуществлять программу 

воспитания и социализации школьников через несколько направлений, 

реализация которых позволит добиться получения тех результатов в 

обучении и воспитании школьников, которые определены в долгосрочной 

программе модернизации российского образования.  

Цель внеурочной деятельности: содействие в обеспечении достижения 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования МОУ-СОШ с. Подлесное Марксовского р-

на; создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов 

на основе свободного выбора; постижения духовно-нравственных ценностей 

и  культурных традиций. 

Внеурочная деятельность направлена на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающегося путем предоставления широкого спектра 

занятий, направленных на развитие детей, создание индивидуального 

образовательного маршрута. 

Учебный план по внеурочной деятельности в 4 классе МОУ-СОШ с. 

Подлесное  Марксовского р-на составлен в соответствии с:  

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6.10.2009 

г. № 373, зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., 

регистрационный номер 15785); 

- Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-

20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573); 

- Иные нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность 

образовательных организаций. 

План внеурочной деятельности в 4 классе МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского р-на реализуется по ключевым векторам развития личности 

ученика и предоставляет возможность выбора занятий внеурочной 

деятельности:  

- спортивно-оздоровительное, целью  которого является привлечение детей 

в спорт и пропаганда здорового образа жизни: курс «Мир подвижных игр», в 

рамках которой проводятся занятия по формированию основ спортивной 

техники избранных видов спорта; 

- общекультурное, целью которого является расширение сферы интересов 

младшего школьника: курс «Инфознайка; 

- общеинтеллектуальное, развитие интеллектуальных возможностей 

школьника: курсы «В мире книг», «Занимательная грамматика». 

 



  

 

Цели и содержание курсов внеурочной деятельности 

Спортивно-оздоровительное направление 

«Мир подвижных игр» 

Цель: содействие укреплению здоровья школьников, приобщение детей к 

физической культуре. 

Содержание: программа способствует  знакомству обучающихся с 

разнообразием подвижных игр, привитию интереса и потребности к 

повседневным занятиям подвижными играми, физическими упражнениями, 

спортом, как одному из условий здорового образа жизни. Предполагает 

обучению  правилам поведения в процессе коллективных действий, 

воспитанию чувства коллективизма, целеустремлённости, 

самостоятельности, ответственности за свои действия, развитию 

двигательной активности в играх и состязаниях. 

Общекультурное направление 

 «Инфознайка» 

Цель: формирование информационной компетентности и развитие 

мышления младших школьников. 
Содержание: программа предполагает изучение обучающимися основных 

компонентов устройства компьютера и принципами работы в текстовом и 

графическом редакторах. Формирует элементарные навыки работы в 

текстовом и графическом редакторах. Полученные знания и умения 

способствуют развитию мышления и формированию информационной 

культуры младших школьников. 
Общеинтеллектуальное направление 

«В мире книг» 

Цель: совершенствование всех видов речевой деятельности, овладение 

правильным и выразительным чтением целыми словами, воспитание 

интереса к книге и чтению, формирование читательского кругозора и 

приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности. 

Содержание: программа способствует закреплению изученного на новом 

дидактическом материале с широким привлечением игровых элементов. 

Помогает выработать умения работы с текстом, воспитанию эстетического 

отношения к искусству слова, интереса к чтению и книге, воспитанию 

самостоятельности, уверенности в своих силах, любознательности, развитию 

художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной 

отзывчивости при чтении художественных произведений. Совершенствует 

все виды речевой деятельности, памяти, внимания, наблюдательности, 

творческой инициативы. Повышает уровень языкового развития 

обучающихся. 

 «Занимательная грамматика» 

Цель: расширить, углубить и закрепить у младших школьников знания по 

русскому языку, показать обучающимся, что грамматика не свод скучных и 

трудных правил для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому 

языку на разных ступенях обучения. 

Содержание: в занимательной форме школьникам предлагается поближе 

познакомиться с пословицами, поговорками, фразеологизмами, активно 



  

 

включая их в свой лексикон, а также получить удовольствие от разгадывания 

кроссвордов, ребусов, шифровок, загадок, анаграмм, метаграмм, знакомства с 

грамматическими сказками.  
Реализация внеурочной деятельности проводится без бального 

оценивания результатов освоения кружков. План реализует индивидуальный 

подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя обучающемуся 

раскрыть свои творческие способности и интересы. 

Планируемые результаты. 

 Реализация основной цели программы – достижение обучающимся 

необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование 

в них принимаемой обществом системы ценностей. 

 Приобретение школьником социальных знаний.  

 Формирование ценностного отношения к социальной реальности.  

 Получение опыта самостоятельного общественного действия. 

 Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом.  

 Воспитание уважительного отношения к своей  школе, селу, стране.  

 Воспитание у детей толерантности. 

 Воспитание навыков здорового образа жизни.  

 Формирование  чувства гражданственности и патриотизма. 

 Формирование осознанного отношения к профессиональному 

самоопределению.  

 Развитие социальной культуры обучающегося через систему 

ученического самоуправления. 

 

Сетка часов курсов внеурочной деятельности   

начального общего образования 

МОУ-СОШ с. Подлесное Марксовского р-на на 2022-2023 учебный год 

(4-е класс) 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 

4а 4б 4в 

 Спортивно-

оздоровительное 

«Мир подвижных игр» 1 1 1 

Общеинтеллектуальное   «В мире книг» 1 1 1 

 «Занимательная 

грамматика» 

1  1 

 

Общекультурное «Инфознайка»  1  

Итого: 9 3 3 3 
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