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Пояснительная записка  

к учебному плану  МОУ-СОШ с. Подлесное Марксовского р-на, 

реализующей образовательную программу начального общего 

образования (1 классы) на  2022-2023 учебный год  

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ - СОШ 

с.Подлесное Марксовского р-на  (1 классы) на 2022-2023 учебный год 

является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы начального общего образования (входит в 3-ий 

организационный раздел), определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, 

максимальный объём обязательной нагрузки обучающихся, формы 

промежуточной аттестации, нормативы финансирования. 

1.2.  Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ -

СОШ с.Подлесное  Марксовского р-на составляют: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286  Министерства 

просвещения РФ «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования», 

зарегистрированный в  Минюсте России 05.07.2021 г., регистрационный 

номер 64100); 

- Постановлением  Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-

20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 

N 61573); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 г. № 254 «Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных  к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

- Иные нормативно-правовые акты, регламентирующие деятельность 

образовательных организаций. 

1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целями, 

задачами   образовательной деятельности МОУ - СОШ с.Подлесное 

Марксовского р-на, сформулированными в Уставе МОУ - СОШ с.Подлесное 

Марксовского р-на, программе развития.  



  

 

1.4.  1 классы   работают в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 33 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели –   5 дней в первую смену; 

 обязательная недельная нагрузка  обучающихся 21 час; 

 в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

сентябрь-октябрь -  3 урока по 35 минут, ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 

минут,   40 минут во втором полугодии; в сентябре-октябре четвертый урок в 

1-х классах проводится в форме: экскурсий, соревнований, подвижных игр и 

т.д. 

   1.5. Учебный план включает   обязательную часть и часть 

формируемую участниками образовательных отношений. Наполняемость 

обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей:   

-предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: 

русский язык,    литературное чтение;  

-предметная область «Математика и информатика» включает предмет 

математика;   

-предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

включает  предмет  окружающий мир; 

-предметная область «Искусство» включает предметы: музыка, 

изобразительное искусство;    

-предметная область «Технология» включает  предмет технология; 

-предметная область  «Физическая культура» включают предмет  физическая 

культура. 

 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

-формирование  гражданской  идентичности; 

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям,  

- информационным технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования  в старших классах; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие учащегося  в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательных  отношений, 

включает предметы,  направленные на реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, 

отражающие специфику ОУ.  

  2. Учебный план начального общего образования МОУ - СОШ         

с.Подлесное Марксовского р-на (1 классы). 

2.1. Содержание образования при получении начального общего 

образования в МОУ - СОШ с. Подлесное Марксовского р-на в 1классах 

определено   УМК «Школа России». 

 



  

 

 

 

 

3.Сетка часов учебного  плана начального общего образования 

МОУ –СОШ с.Подлесное  Марксовского р-на на 2022-2023 учебный год 

 

1 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/год 

1а 1б 1в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 5/165 5/165 

Литературное 

чтение 

4/132 4/132 4/132 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 4/132 4/132 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/66 2/66 2/66 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/33 1/33 1/33 

Музыка 1/33 1/33 1/33 

Технология Технология 1/33 1/33 1/33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3/99 3/99 3/99 

Итого 21/693 21/693 21/693 

Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений при 5-дневной учебной неделе   

 

Учебные курсы (по выбору) - - - 

Максимальная допустимая 

недельная образовательная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

21 21 21 
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