


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

АООП ООО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7) в 

целом соответствует обязательным требованиям ФГОС ООО - 2010 и ФОП ООО, 

в том числе требованиям о включении во внеурочную деятельность 

коррекционных курсов по Программе коррекционной работы. Учебный план 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся с ЗПР; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, 

курсы, модули по классам и учебным годам. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» проводится за счет часов внеурочной 

деятельности, при этом организован текущий контроль успеваемости 

и промежуточная аттестация по нему. В 2024/25 учебном году для обучающихся 

9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и статистика», в 

учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, 

предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов, поэтому на учебный предмет «История» отводится 2,5 часа. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Труд (технология)». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую историю 

России». 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского района Саратовской области им. Ю.В. Фисенко  реализует третий 

час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных 

клубов в рамках дополнительного образования детей. 

Получение  основного общего образования в МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского р-на осуществляется  в следующем режиме: 

продолжительность учебного года 34 учебные недели; 

продолжительность учебной недели 5 дней;  

обязательная недельная нагрузка обучающихся: 9 кл. – 33 ч.; 

продолжительность урока – 45 минут. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части определена составом  учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

-предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: русский 

язык,    литература;  
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-предметная область «Родной язык и родная литература» включает предметы: 

родной язык (русский),  родная  литература (русская); 

-предметная область «Иностранные языки» включает предметы: иностранный 

язык (английский, немецкий), второй иностранный язык (английский, немецкий); 

-предметная область «Математика и информатика» включает предметы: алгебра, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика;   

-предметная область «Общественно-научные предметы» включает  предметы: 

история России, всеобщая история, обществознание, география;  

-предметная область «Естественнонаучные предметы» включает  предметы: 

физика, химия, биология;  

-предметная область «Технология» включает  предмет труд (технология); 

-предметная область  «Физическая культура и Основы безопасности и защиты 

Родины» включают предметы основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР),  

физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся с ЗПР, в соответствии с их запросами и отражающие специфику 

ОО. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ-СОШ с. 

Подлесное Марксовского района Саратовской области им. Ю.В. Фисенко. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного 

модуля по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 

результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

электронном журнале. По итогам промежуточной аттестации обучающемуся 

выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов представлены в таблице. 

Классы Предметы, курсы, модули Формы промежуточной аттестации 

9 Русский язык Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Литература Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Родной язык (русский) Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Родная литература 

(русская) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 



журнале. 

9 Иностранный язык 

(английский,  немецкий) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Второй иностранный 

язык (английский,  

немецкий) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Алгебра Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Геометрия Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Вероятность и статистика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Информатика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 История России. 

Всеобщая история 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Обществознание Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 География Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Физика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Химия Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Биология 

 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Труд (технология) Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Адаптивная физическая 

культура 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Основы безопасности и Средневзвешенный балл накопленных 



защиты Родины оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

 

В 9 классах промежуточная (годовая) аттестация проводится   в следующих 

формах по следующим предметам: 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

 Математика  Итоговая контрольная работа 

Русский язык Итоговая контрольная работа 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

9 «а» 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5 

Родная литература (русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 

Второй иностранный язык 

(английский) 

1 

Математика и информатика Алгебра 3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика 0 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая 

история 

2,5 

Обществознание  1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 

Химия 2 

Биология 2 

Технология Труд (технология) 0,5 

Физическая культура Адаптивная физическая 

культура  

2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 

Итого: 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 - 0 

Итого недельная нагрузка 33 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1122 
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