


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В связи с тем, что в школе с 2023/24 учебного года осваивать ООП ООО по 

ФГОС-2010 будут только 7–9-е классы, учебный план фиксирует общий объем 

нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, только для 7–9-х классов. 

Учебный план 7-8 классов разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В основу учебного плана 9 класса положен вариант федерального учебного плана 

№ 4 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. Вариант № 4 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в 

режиме 5-дневной учебной недели. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5338 часов. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных 

курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» 

предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час в 

неделю в 7, 8 классах. В 9 классе курс «Вероятность и статистика» проводится 

за счет часов внеурочной деятельности, при этом организован текущий контроль 

успеваемости и промежуточная аттестация по нему. В 2023/24 учебном году для 

обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа учебного курса «Вероятность и 

статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое 

содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы. 

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» 

объемом 17 часов, поэтому на учебный предмет «История» отводится 2,5 часа. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным 

учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с 

целью реализации модуля «Введение в новейшую историю России». 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского района Саратовской области им. Ю.В. Фисенко  реализует третий 

час физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных 

клубов в рамках дополнительного образования детей. 

 



Получение  основного общего образования в МОУ-СОШ с. Подлесное 

Марксовского р-на осуществляется  в следующем режиме: 

продолжительность учебного года 34 учебные недели; 

продолжительность учебной недели 5 дней;  

обязательная недельная нагрузка обучающихся: 7кл. – 32 ч., 8 кл. – 33 ч., 9 кл. – 

33 ч.; 

продолжительность урока – 45 минут. 

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Наполняемость обязательной части определена составом  учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

-предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: русский 

язык,    литература;  

-предметная область «Родной язык и родная литература» включает предметы: 

родной язык (русский),  родная  литература (русская); 

-предметная область «Иностранные языки» включает предметы: иностранный 

язык (английский, немецкий), второй иностранный язык (английский, немецкий); 

-предметная область «Математика и информатика» включает предметы: алгебра, 

геометрия, вероятность и статистика, информатика;   

-предметная область «Общественно-научные предметы» включает  предметы: 

история России, всеобщая история, обществознание, география;  

-предметная область «Естественнонаучные предметы» включает  предметы: 

физика, химия, биология;  

-предметная область «Искусство» включает предметы: музыка, изобразительное 

искусство;    

-предметная область «Технология» включает  предмет технология; 

-предметная область  «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» включают предметы основы безопасности 

жизнедеятельности (ОБЖ),  физическая культура. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами и отражающие специфику ОО. 

На основе   образовательных потребностей и запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей), с учетом специфики образовательной 

организации, учебным планом МОУ – СОШ с. Подлесное Марксовского р-на 

предусмотрено следующее распределение часов части, формируемой 

участниками образовательных отношений:   

-введение учебного курса «Экология животных» в 7 классах с целью обеспечения 

обучающимися понимания высокой значимости жизни, ценности знаний о 

своеобразии царства животных в системе биологических знаний и плодотворной 

практической деятельности, формирования основополагающих понятий о 

биологическом разнообразии в природе Земли как результате эволюции, как 

основе ее устойчивого развития; 



-введение учебного курса «Экология человека» в 8 классах с целью формирования 

экологической культуры на базе комплексного изучения различных проблем 

экологии человека и законов развития системы «общество-природа»;  

-введение учебного курса «Основы военной подготовки» в 7 классах с целью 

формирования высокого общественного сознания и воинского долга; 

-введение учебного курса «Час чтения» в 8 классах с целью воспитать у 

обучающихся чувство слова, вызвать интерес, любовь и тягу к книге; научить 

читать-мыслить, читать-чувствовать, читать-жить. 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ-СОШ с. 

Подлесное Марксовского района Саратовской области им. Ю.В. Фисенко. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

Классы Предметы, курсы, модули Формы промежуточной аттестации 

7-9 Русский язык Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Литература Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Родной язык (русский) Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Родная литература 

(русская) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Иностранный язык 

(английский,  немецкий) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

9 Второй иностранный 

язык (английский,  

немецкий) 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Алгебра Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Геометрия Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Вероятность и статистика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 



7-9 Информатика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 История России. 

Всеобщая история 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Обществознание Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 География Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Физика Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

8-9 Химия Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Биология 

 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7 Изобразительное  

искусство 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-8 Музыка Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Технология Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7-9 Физическая культура Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

8-9 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7 Экология животных Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

7 Основы военной 

подготовки 

Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

8 Экология человека Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 



журнале. 

8 Час чтения Средневзвешенный балл накопленных 

оценок, зафиксированных в электронном 

журнале. 

 

В 7-8 классах используется ВПР как форма промежуточной аттестации в качестве 

итоговых контрольных работ. 

Осуществляется деление учащихся на подгруппы при изучении предметов: 

-иностранный язык в 7аб,8аб, 9абв классах; 

-технология в 7аб, 8аб, 9б классах. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 классы 

 

 

Предметные области Учебные  предметы 

Количество часов 

7 «а» 7 «б» 7 «в» 7 «я» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 0 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский,  

немецкий) 

3 3 3 3 

Второй иностранный 

язык (английский,  

немецкий) 

- - - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 1 

Информатика 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 

Биология 

 

1 1 1 1 

Искусство Изобразительное  

Искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 30 30 30 30 

                                                           
* Во исполнение ч. 6 ст. 14 ФЗ 273 (ФЗ 317) изучение родного языка из числа языков народов РФ, в т.ч. русского 

языка как родного, осуществляется в рамках свободного выбора языка по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Запроса на обучение родного русского языка, родной русской 

литературы не поступило. 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Экология животных 1 1 1 1 

 Основы военной 

подготовки 

1 1 1 1 

Итого недельная нагрузка 32 32 32 32 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1088 
 

8 классы 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

8 «а» 8 «б» 8 «я» 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 

Литература 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0 0 0 

Родная литература 

(русская) 

0 0 0 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский,  

немецкий) 

3 3 3 

Второй иностранный 

язык (английский,  

немецкий) 

- - - 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия 2 2 2 

Биология 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

                                                           
* Во исполнение ч. 6 ст. 14 ФЗ 273 (ФЗ 317) изучение родного языка из числа языков народов РФ, в т.ч. русского 

языка как родного, осуществляется в рамках свободного выбора языка по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся. Запроса на обучение родного русского языка, родной русской 

литературы не поступило. 



Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 

Итого 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Экология человека 1 1 1 

 Час чтения 1 1 1 

Итого недельная нагрузка 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 

 

9 классы 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов 

9 «а» 9 «б» 9 «в» 9 «я» 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский,  

немецкий) 

3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 

(английский,  

немецкий) 

1 1 1 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

- - - - 

Информатика  1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание  1 1 1 1 

География 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 

Химия 2 2 2 2 



Биология 2 2 2 2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Технология 0,5 0,5 0,5 0,5 

Физическая 

культура  

2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 

Итого: 33 33 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 - - - - - 

Итого недельная нагрузка 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1122 1122 1122 1122 
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