
 



Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для АООП ИН  (вариант 1), (вариант 2) в 

соответствии с: 

 ФГОС обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) (Приказ Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599);  

 Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. 

N 1026); 

 Об организации образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (письмо Минобрнауки России от 11.08.2016 

№ ВК-1788/07); 

СанПиН организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи - СП 2.4.3648-20 (Постановление Главного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28). 

Даты начала и окончания учебного года, периоды образовательной 

деятельности, продолжительность каникул 

 количество 

недель 

категория 

обучающихся 

Начало 

учебного 

года 

01.09.2025 

 

  обучающиеся 

1-9 классов 

1 модуль с 01.09.2025 по 23.11.2025 12 нед. (10+2)  

 1 учебный 

период 

с 01.09.2025 по 

05.10.2025  

5 нед.  

Каникулы с 06.10.2025 по 

12.10.2025 

1 нед. обучающиеся 

1-9 классов 

    

2 учебный 

период 

с 13.10.2025 по 16.11 

2025 

5 нед.  

Каникулы с 17.11.2025 по 

23.11.2025 

1 нед. обучающиеся 

1-9 классов 

2 модуль с 24.11.2025 по 01.03.2026 15 нед. (12+3)  

 1 учебный 

период 

с 24.11.2025 по 

30.12.2025 

6 нед.  

Каникулы с 31.12.2025 по 

11.01.2026 

2 нед. обучающиеся 

1-9 классов 

    

2 учебный 

период 

с 12.01.2026 по 

22.02.2026 

6 нед.  

Каникулы с 23.02.2026 по 1 нед. обучающиеся 

https://овз.рф/npa/tip-npa/fgos/fgos-uo/
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01.03.2026 1-9 классов 

3 модуль с 02.03.2026 по 26.05.2026 13 нед. (12+1)  

 1 учебный 

период 

с 02.03.2026 по 

12.04.2026 

6 нед. (для 1 

кл. – 5 нед.)  

 

Дополнительные 

каникулы 

с 16.03.2026 по 

22.03.2026 

1 нед. обучающиеся 

1 классов 

Каникулы с 13.04.2026 по 

19.04.2026 

1 нед. обучающиеся 

1-9 классов 

    

2 учебный 

период 

с 20.04.2026 по 

26.05.2026 

6 нед.  

     

Окончание 

учебного 

года 

26.05.2025   обучающиеся 

1-9 классов 

     

Учебный 

год 

с 01.09.2026 по 26.05.2026 40 нед. (33 

уч. нед. для 1 

кл., 34 уч. 

нед. для 2-4 

кл. + 6 кан. 

нед.) 

 

 Летние 

каникулы 

с 27.05.2026 по 

31.08.2026 

14 нед. обучающиеся 

1-9 классов 

Сроки проведения промежуточной аттестации  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го класса для 

обучающихся с УО (1 вариант) в конце каждого учебного модуля по каждому 

изучаемому учебному предмету, курсу. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в электронном журнале. 

Дополнительные сведения 

Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1 классы 2–9 классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут)-1 вариант - 40 

Урок (минут)-2 вариант 25 25 

Перерыв (минут) 10–40 10–20 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)  

в академических часах 



1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

5 

классы 

6 

классы 

7 

классы 

8 

классы 

9 

классы 

Урочная 21 23 23 29 30 30 30 30 

Внеурочная 1 1 1 1 2 1 4 1 

 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 

20 минут 

Внеурочная 

деятельность, 

коррекционные 

занятия 

С 12:20 17.00 
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