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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

         Рабочая программа по  предмету  «Индивидуальный проект»   в 10- 11 классе составлена в 

соответствии с Основной образовательной программой среднего общего образования МОУ-СОШ с. 

Подлесное  Марксовского района Саратовской области им. Ю.В.Фисенко 

Общая характеристика курса. 

Содержание учебного предмета «Индивидуальный проект»  сфокусировано на процессах 

исследования и проектирования,    содержит  необходимые  отсылки  к  другим типам 

деятельности. Программа предполагает практические задания   на   освоение   инструментария   

исследования   и   проектирования в их нормативном виде и в их возможной взаимосвязи. 

Предлагаемый курс состоит из  нескольких тем, каждая из которых является необходимым 

элементом в общей структуре курса. Логика чередования тем выстроена таким образом, чтобы у 

обучающегося была возможность изучить часть теоретического материала самостоятельно или 

под руководством учителя. Другая часть  тем  специально  предназначена  для  совместной  

работы в общем коммуникативном пространстве и предполагает обсуждение собственных 

замыслов, идей,  ходов.  Часть работы   нацелена на собственную поисковую, проектную,  

конструкторскую  или  иную по типу деятельность в относительно свободном режиме. 

Обучающийся   получает  возможность  сначала  выдвинуть свою идею, затем проработать её, 

предъявить  одноклассникам  и другим заинтересованным лицам, получив конструктивные 

критические замечания, и успешно защитить свою работу. Для самостоятельной работы важны 

умения, полученные в том числе на предыдущих этапах обучения, а именно умения искать, 

анализировать и оценивать необходимую для работы информацию. Помимо Интернета, следует 

не только рекомендовать, но и требовать пользоваться научными и научно-популярными 

изданиями в библиотечных фондах.  

Коммуникативные события, которые  включены  в  процесс  тренировки и выполнения проекта 

или исследования, следует специально подготавливать и сценировать. Для этого необходимо 

заранее продумывать,  как будет происходить процесс коммуникации, а именно: 

— что  будет  предметом  доклада  или  сообщения   участников   события; 

— каковы функции в обсуждении каждого его участника:  задаёт  вопросы на понимание, 

высказывает сомнения, предлагает встречные варианты и т. д.; 

— какой рабочий формат будет выбран: фронтальная работа с общей дискуссией, 

первоначальное обсуждение в группах или парах, распределение ролей и подготовка шаблонов 

обсуждения или спонтанные оценки сообщений; 
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— кто является регулятором дискуссии — педагог, ведущий (регулирующий) этот курс, или  

привлечённый  специалист,  владеющий  способностью выстраивать содержательное 

обсуждение, процессом проблематизации и способами выхода в позитивное продолжение 

работы. 

Для старшеклассников, занимающихся проектами и исследованиями,  важна интеллектуально 

насыщенная среда, в которой их работа могла бы быть проанализирована с разных точек зрения. 

Обязательно  нужны публичные слушания, во время которых проявляются и проверяются 

многие метапредметные и личностные результаты обучения в школе, достигнутые к моменту её 

окончания. 

Программа,  является  метапредметной,  поскольку  предполагает освоение ряда  понятий,  

способов  действия  и  организаторских  навыков, стоящих «над» предметными способами 

работы ученика. К ним относятся постановка проблем, перевод проблем в задачи, схематизация и 

использование знаков и символов, организация рефлексии, сценирование события. Значительная   

часть  занятий  предусматривает  групповую и коллективную работу. Основные идеи  курса: 

— единство материального мира; 

— внутри- и  межпредметная  интеграция; 

— взаимосвязь науки и практики; 

— взаимосвязь человека и окружающей среды. 

Формами контроля  над  усвоением  материала  могут  служить  отчёты по работам, 

самостоятельные творческие работы, тесты, итоговые учебно- исследовательские проекты.  

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

Индивидуальный проект представляет собой особую  форму  организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование  или  учебный проект).  Актуальность данного курса 

обусловлена потребностью государства в активном, самостоятельном, мобильном, 

информационно грамотном, компетентном гражданине общества, а также необходимостью 

формирования учебно-познавательной компетентности учащихся. Так как она занимает особое 

место в совокупности компетентностей личности, обеспечивает присвоение человеком всего 

целостного и разнообразного мира культуры.  

Отличительная особенность курса состоит в том, что предмет «Индивидуальный проект» 

представляет собой учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в 

рамках одного или нескольких учебных предметов, что обеспечивает приобретение навыков в 

самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 

решении практических задач, а также развитие способности проектирования и осуществления 



4 
 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, 

художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект является  переходным элементом, мостом к взрослой, самостоятельной 

жизни человека. Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен быть представлен 

в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта. 

Цель: формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования индивидуального  проекта,  направленного  на  

решение  научной,  личностно  и (или) социально значимой проблемы. 

Задачи курса: 

— реализация требований Стандарта к личностным и метапредметным результатам освоения 

основной образовательной программы; 

— формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

— повышение эффективности освоения обучающимися основной образовательной программы, 

а  также  усвоения  знаний  и  учебных  действий. 

Межпредметные связи просматриваются через взаимодействие с: 

- русским языком (воспитание культуры речи через чтение и воспроизведение текста; 

формирование культуры анализа текста на примере приёма «описание»); 

- информатикой (использование ИКТ для индивидуальных проектов); 

- с другими предметными областями по теме индивидуального проекта 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности учащихся 

(учебное исследование или учебный проект), направленную на формирование личностных, 

предметных и метапредметных результатов обучения. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ»  В УЧЕБНОМ 

ПЛАНЕ 

 

В соответствии с учебным планом предмет «Индивидуальный проект»  в 2022-2024 учебном году 

изучается в 10 и 11 классах. Общее количество учебного времени на два года обучения 

составляет 68  часов (34 часов в год). Общая недельная нагрузка в каждом году обучения 

составляет 1 час. 

  

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ   ПРОЕКТ» 

 

10 КЛАСС 
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Введение. Особенности проектной деятельности. Основные требования к исследованию. 

Теоретические основы исследовательской и проектной деятельности. 

Общая характеристика проектной и исследовательской деятельности. 

Виды школьных проектов. Основные технологические подходы. Особенности монопроекта и 

межпредметного проекта. Учебный проект. Определение темы проекта. Этапы работы над 

проектом. 

Методы исследования. Технология составления плана работы. Определение цели, задач проекта. 

Виды источников информации. Алгоритм работы с литературой. Алгоритм работы с ресурсами 

Интернета. Составление глоссария по теме исследования. Что такое плагиат и как его избегать в 

своей работе. 

 

11 КЛАСС 

Алгоритм проектной и исследовательской деятельности. «Учебное проектирование». 

Структура, этапы исследовательской работы, критерии оценки. Введение, основная часть 

научного исследования. Методы исследования. Результаты опытно-экспериментальной работы. 

Графические материалы проекта: виды, технология, требования к оформлению. Тезисы. Способы 

оформления конечных результатов индивидуального проекта (презентаций, защиты, творческих 

отчетов, просмотров). Технология презентации. Создание компьютерной презентации. Навыки 

монологической речи. Аргументирующая речь. Умение отвечать на незапланированные вопросы. 

Составление архива проекта. Составление архива проекта: электронный вариант. Публичное 

выступление на трибуне и личность. Главные предпосылки успеха публичного выступления. 

Подготовка авторского доклада. Представление работы, предзащита проекта. Корректировка 

проекта с учетом рекомендаций. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

Личностные результаты освоения программы учебного предмета отражают: 

 

1) уважение к своему народу, гордости за свой край, свою Родину, уважение государственных 

символов (герб, флаг, гимн); 

2) сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

3) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

4) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

5) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

6) готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 
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7) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

8) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивнооздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 

9) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

10) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных проблем; 

11) сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-

направленной деятельности. 

 

 Метапредметные результаты освоения программы учебного предмета отражают: 

1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

6) умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, 

с учётом гражданских и нравственных ценностей; 

8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

 

Предметные результаты освоения программы учебного предмета «Индивидуальный учебный 

проект» отражают: 

 

1) сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской деятельности, 

критического мышления; 

2) способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной деятельности; 
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3) сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного применения 

приобретённых знаний и способов действий при решении различных задач, используя знания 

нескольких учебных предметов и/или предметных областей; 

4) способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, планирования 

работы, отбора и интерпретации необходимой информации, структурирования аргументации 

результатов исследования на основе собранных данных, презентации результатов; 

5) владение умением излагать результаты проектной работы на семинарах, конференциях и т.п.; 

6) сформированность понятий проект, проектирование; 

7) владение знанием этапов проектной деятельности; 

8) владение методами поиска и анализа научной информации.
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

10 класс 

 

№ Тема Часы Электронные (цифровые) образовательные ресурсы  

1 Теоретические 

основы 

исследовательск

ой и проектной 

деятельности. 

3 Объект и предмет исследования — в чём разница? 

(https:// nauchniestati.ru/blog/ obekt-i-predmet-

issledovaniya/). 

Понятие «цель»  

(http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217). 

Портал исследовательской деятельности учащихся 

www. researcher. ru   

2 Учебный проект. 

Этапы работы 

над проектом. 

11 Большой энциклопедический словарь 

(http://slovari.299.ru). 

Понятие «цель» (http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-

slovar/tzel/47217). 

3 Создание 

итогового 

индивидуальног

о проекта. 

21 Программы для монтажа 

(https://lifehacker.ru/programmy-dlya-mon-tazha-video). 

Информационный Интернет-портал для обеспечения 

исследовательской деятельности учащихся раз 

http://www. researcher. ru/  

 

 

 

11 класс 

 

№ Тема Часы  Электронные ( цифровые) образовательные ресурсы  

1 Алгоритм 

проектной и 

исследовательск

ой деятельности. 

5 Портал исследовательской деятельности учащихся 

www. researcher. ru    

Globallab. Цифровая образовательная среда 

совместной проектной и исследовательской 

деятельности. Режим 

доступа: https://globallab.org/ru/#.Yvqw2HZByUk 

2 Работа над 

основной 

частью 

исследовани

я 

13 Как создать анкету и провести опрос 

(www.testograf.ru). 

Фоксфорд. Крупнейшая онлайн-школа в России. 

Режим доступа: https://foxford.ru/ 

Сайт журнала «Исследовательская работа 

школьника». www. issl. dnttm. ru   

3 Подготовка 

проекта/исследо

вательской 

работы. 

 

16 Кто такой эксперт и каким он должен быть 

(http://www.liveexpert. ru/forum/view/1257990). 

Как спорить с помощью метода Сократа 

(https://mensby.com/career/ psychology/9209-how-to-

argue-with-socrates-method). 

Информационный Интернет-портал для обеспечения 

исследовательской деятельности учащихся раз 

http://www. researcher. ru/  

 

http://vslovare.info/slovo/filosofskiij-slovar/tzel/47217
https://lifehacker.ru/programmy-dlya-mon-tazha-video
https://globallab.org/ru/#.Yvqw2HZByUk
http://www.testograf.ru/
https://foxford.ru/
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