
АННОТАЦИЯ 

Адаптированная образовательная программа  на  2020 /2021  учебный год по 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ  в 7 классе составлена: 

• на основании Закона РФ «Об образовании»; 

• с учѐтом приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2010 г. №889 «О внесении изменений»; 

• с учетом приказа Министерства образования и науки РФ от 31.01.2012 

г. №69 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки от 05.03.2004 г. №10; 

• с учетом СанПиН  2.4.2.2821-10; 

• с  программой специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида М.Н. Перова, Т.И. Бугаева, И.Г. Старкова 

«Физическая культура» (под ред. И.М. Бгажноковой), рекомендованной 

ГНУ «Институт коррекционной педагогики РАО» 

Программа для 7 класса содержит объем знаний и навыков по физической 

культуре, направленных на формирование у обучающихся  с ограниченными 

возможностями здоровья жизненно важных двигательных умений и навыков, 

приобщение к систематическим занятиям физической культурой, коррекции 

нарушений моторики и физического развития, укрепления здоровья и 

подготовки к жизни и деятельности в обществе. 

 
 

 

 

 

Автор-составитель: Максимова Оксана Борисовна, учитель начальных 

классов I квалификационной категории. 
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